
 

Приложение № 1 

к Правилам приема на обучение по дополнительным  

образовательным программам спортивной подготовки,  

утвержденным приказом  МБУ ДО СШ № 9 

 по шахматам и шашкам г. Челябинска 

от «01» июня   2023  г. № 45 

 

ПЕРЕЧЕНЬ 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки, по которым 

осуществляется прием на обучение в МБУ СШ № 9 по шахматам и шашкам г. Челябинска 

Наименование 

дополнительной 

образовательной 

программы 

спортивной 

подготовки 

Спортивная 

дисциплина 

Продолжительность обучения 

на этапе спортивной 

подготовки 

Возрастные границы 

лиц, зачисляемых на 

спортивную подготовку 

(по состоянию 

на 1 января года 

поступления) 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки 

Шахматы 

Этап начальной подготовки,  

2 года 
6 лет 

Учебно-тренировочный этап,  

3 года 
8 лет 

Этап совершенствования 

спортивного мастерства, не 

ограничивается  

10 лет 

Этап высшего спортивного 

мастерства, не ограничивается 
12 лет 

Дополнительная 

образовательная 

программа 

спортивной 

подготовки 

Шашки 

Этап начальной подготовки,  

2 года 
6 лет 

Учебно-тренировочный этап,  

3 года 
8 лет 

Этап совершенствования 

спортивного мастерства, не 

ограничивается  

10 лет 

Этап высшего спортивного 12 лет 
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мастерства, не ограничивается 



Приложение № 2 

к Правилам приема на обучение по дополнительным  

образовательным программам спортивной подготовки,  

утвержденным приказом  МБУ ДО СШ № 9 

 по шахматам и шашкам г. Челябинска 

от «01» июня   2023  г. № 45 
 

Директору МБУ ДО СШ № 9 

 по шахматам и шашкам г. Челябинска 

 
фамилия, и.о. директора учреждения 

от 
фамилия заявителя 

 
имя 

 
отчество (при наличии) 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

о приеме на обучение по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки 
 

 

Прошу принять меня / моего ребенка ________________________________________________ 

на обучение в учреждение и провести индивидуальный отбор по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки (от одной до трех): 

Программа Спортивная 

дисциплина 

Приоритет 

шахматы шахматы  

шашки шашки  

 

Сведения о поступающем 

Фамилия в именительном падеже  

Имя в именительном падеже  

Отчество (при наличии) в именительном падеже  

Дата рождения (число, месяц, год)  

Всего лет (на 1 января с месяцами)  

Адрес места жительства, места пребывания или 

места фактического проживания 

 

Наименование общеобразовательной школы 

или дошкольного образовательного учреждения 

на 01.09 текущего года 

 

СНИЛС  

Сведения о родителях (законных представителях) 

Степень родства Мать / опекун / законный представитель (подчеркнуть) 

Фамилия в именительном падеже  

Имя в именительном падеже  

Отчество (при наличии) 

в именительном падеже 

 

Адрес места жительства, места 

пребывания или места 

фактического проживания 

 

Телефон  

e-mail  

Степень родства Отец / опекун / законный представитель (подчеркнуть) 

Фамилия в именительном падеже  
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Имя в именительном падеже  

Отчество (при наличии) 

в именительном падеже 

 

Адрес места жительства, места 

пребывания или места 

фактического проживания 

 

Телефон  

e-mail  

 

Сведения о необходимости создания для поступающего специальных условий при проведении 

индивидуального отбора в связи с его ограниченными возможностями здоровья или инвалидностью 

(с указанием специальных условий) 

 

 

С уставом учреждения, со сведениями о дате предоставления и 

регистрационном номере лицензии на осуществление 

образовательной деятельности, с Правилами приема в учреждение на 

обучение по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки, с образовательными программами и 

другими документами, регламентирующими организацию и 

осуществление образовательной деятельности, права и обязанности 

обучающихся ознакомлен(а) 

 

 подпись 

Даю согласие на процедуру индивидуального отбора в отношении 

меня / моего ребенка в соответствии с Правилами приема в 

учреждение 

 

 подпись 

«___» ____________ 20__ г. 

 



Приложение № 3 

к Правилам приема на обучение по дополнительным  

образовательным программам спортивной подготовки,  

утвержденным приказом  МБУ ДО СШ № 9 

 по шахматам и шашкам г. Челябинска 

от «01» июня   2023  г. № 45 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о приемной комиссии по индивидуальному отбору поступающих 

на обучение по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки 

 

 

Общие положения 

 

1. Настоящее положение определяет порядок формирования и работы комиссии 

по индивидуальному отбору поступающих на обучение по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки (далее соответственно – комиссия, 

поступающие), реализуемым в МБУ ДО СШ № 9  по шахматам и шашкам г. Челябинска 

(далее – учреждение). 

2. Комиссия в своей деятельности руководствуется федеральными законами и 

иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, законами и иными 

нормативными правовыми актами Челябинской области, уставом учреждения, настоящим 

Положением и иными локальными нормативными актами учреждения. 

 

Функции комиссии 

 

3. Комиссия выполняет следующие функции: 

организация и проведение индивидуального отбора поступающих по конкретной 

дополнительной образовательной программе спортивной подготовки; 

составление по каждой форме индивидуального отбора пофамильного списка-

рейтинга поступающих с указанием оценок, полученных каждым поступающим; 

принятие решения о результатах отбора. 

 

Порядок формирования комиссии 
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4. Комиссия формируется по каждой дополнительной образовательной 

программе спортивной подготовки (далее – программа спортивной подготовки) отдельно. 

5. Состав комиссии определяется ежегодно приказом учреждения. 

6. Комиссии формируются из числа педагогических работников учреждения, 

реализующих соответствующие дополнительные образовательные программы спортивной 

подготовки. При необходимости в состав комиссии могут включаться другие работники 

учреждения, а также работники иных организаций. 

7. Численность комиссии должна быть не менее пяти человек. 

8. В состав комиссии входят председатель комиссии, секретарь комиссии и члены 

комиссии. 

9. Председатель комиссии должен иметь высшее образование по специальности 

(направлению подготовки) «Физическая культура и спорт», а также разряд или звание по 

соответствующему виду спорта. 

10. Члены комиссии должны быть независимы от любого воздействия на 

принимаемые комиссией решения. 

11. Полномочия члена комиссии могут быть прекращены в случаях: 

личного заявления члена комиссии о сложении полномочий; 

длительной командировки или временной нетрудоспособности члена комиссии; 

прекращения трудовых отношений члена комиссии с учреждением. 

12. Изменение персонального состава комиссии производится с соблюдением 

требований, предусмотренных настоящим Положением для формирования состава комиссии. 

13. Срок полномочий комиссии исчисляется с даты издания приказа учреждения 

об утверждении персонального состава комиссии. 

14. Заседание комиссии считается правомочным при участии в нем не менее 

половины членов комиссии, председателя комиссии или его заместителя. 

15. Директор учреждения имеет право входить с состав любой комиссии, в том 

числе быть ее председателем. 

 

Порядок работы комиссии 

 

16. График работы комиссии определяется датами проведения индивидуального 

отбора поступающих. О времени заседаний члены комиссии извещаются секретарем 

комиссии не позднее, чем за три рабочих дня до заседания. 

17. Допускается проведение совместных заседаний нескольких комиссий. 
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18. Деятельностью комиссии руководит председатель комиссии, который: 

осуществляет общее руководство деятельностью комиссии; 

председательствует на заседаниях комиссии; 

обеспечивает единство требований, предъявляемых к поступающим при проведении 

индивидуального отбора. 

19. Секретарь комиссии: 

отвечает за организационное обеспечение деятельности комиссии; 

осуществляет делопроизводство комиссии; 

несет ответственность за сохранность документов и иных материалов, 

рассматриваемых на заседаниях комиссии. 

20. Члены комиссии имеют право: 

вносить предложения о совершенствовании организации работы комиссии и условий 

индивидуального отбора поступающих; 

в случае несогласия с решением комиссии требовать внесения в протокол особого 

мнения или изложить его в письменной форме в заявлении на имя председателя комиссии. 

21. Члены комиссии обязаны: 

участвовать в заседаниях комиссии; 

выполнять возложенные на них функции в соответствии с настоящим Положением и 

решениями комиссии; 

соблюдать требования нормативных правовых актов, регулирующих порядок 

индивидуального отбора поступающих; 

соблюдать конфиденциальность персональных данных поступающих, данных о 

результатах индивидуального отбора до их утверждения в установленном порядке, иной 

информации, полученной в связи с выполнением обязанностей члена комиссии. 

22. Комиссии проводят свою работу в специально выделенных и оборудованных 

для проведения отбора помещениях (стадионах, спортивных залах, аудиториях), 

позволяющих ограничить доступ посторонних лиц и обеспечить соблюдение режима 

конфиденциальности информации и надлежащих условий хранения документации. 

23. При проведении комиссией индивидуального отбора присутствие посторонних 

лиц не допускается. 

24. Каждым членом комиссии ведется лист оценок, в котором указываются дата и 

место проведения отбора, фамилия, имя, отчество члена комиссии, фамилия, имя, отчество 

каждого поступающего, выставляются полученные оценки. 

25. На каждом заседании комиссии ведется протокол, в котором отражается 

мнение всех членов комиссии. 
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26. Протокол заседания комиссии должен содержать следующую информацию: 

дата, время и место проведения заседания комиссии; 

фамилия, имя, отчество председателя комиссии, секретаря комиссии, 

присутствующих членов комиссии; 

пофамильный список-рейтинг с указанием оценок, полученных каждым 

поступающим; 

решение о результатах отбора. 

27. Протокол подписывается председателем, секретарем и всеми членами 

комиссии. 

28. Протоколы заседаний комиссии либо выписки из протоколов хранятся в 

личном деле обучающегося, поступившего в учреждение на основании результатов отбора 

поступающих, в течение всего срока хранения личного дела. 

29. Решение о результатах приема в учреждение принимается комиссией на 

закрытом заседании простым большинством голосов членов комиссии, участвующих в 

заседании, при обязательном присутствии председателя комиссии или его заместителя. При 

равном числе голосов председательствующий на заседании комиссии обладает правом 

решающего голоса. 

30. Комиссия передает протокол об указанных результатах директору учреждения 

не позднее следующего рабочего дня после принятия решения о результатах отбора. 

 

Оплата работы членов комиссии 

 

31. Оплата работы членов комиссии осуществляется в соответствии с Положением 

об оплате труда работников учреждения, утвержденным приказом учреждения.  

 



Приложение № 4 

к Правилам приема на обучение по дополнительным  

образовательным программам спортивной подготовки,  

утвержденным приказом  МБУ ДО СШ № 9 

 по шахматам и шашкам г. Челябинска 

от «01» июня   2023  г. № 45 

 

 

НОРМАТИВЫ 

общей физической и специальной физической подготовки для 

зачисления на обучение по каждой дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки 

и система оценок, применяемая при проведении отбора   

по виду спорта «шахматы» 

1. При осуществлении индивидуального отбора комиссия по индивидуальному 

отбору оценивает следующие способности: 

1.1 этап начальной подготовки до года 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

7 4 8 5 9 6 

Прочие Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

+1 +3 +2 +4 +3 +5 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

110 105 112 107 115 110 

 

1.2 - этап начальной подготовки свыше года 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 
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полу 10 6 11 7 12 8 

Прочие Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

+3 +5 +4 +6 +5 +7 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

120 115 122 117 125 120 

 

1.3 - этап спортивной специализации 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

юноши девушки юноши девушки юноши девушки 

1. Нормативы общей физической подготовки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

17 11 18 12 19 13 

Прочие Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

+7 +9 +8 +10 +9 +11 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

Прочие  

 

 

Приседание без 

остановки 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

10 8 11 9 12 10 

Наклон вперед 

из положения 

стоя с 

выпрямленным

и ногами, 

пальцами рук 

коснуться пола 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

2 2 4 4 6 6 

3, Уровень спортивной квалификации 

Период обучения на этапе 

спортивной подготовки (до трех 

лет) 

Спортивные разряды – «третий юношеский спортивный 

разряд», «второй юношеский спортивный разряд», 

«первый юношеский спортивный разряд» 

Период обучения на этапе 

спортивной подготовки (свыше 

трех лет) 

Спортивные разряды – «третий спортивный разряд», 

«второй спортивный разряд», «первый спортивный 

разряд» 

Проходной балл – 21 балл 
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1.4 - этап совершенствование спортивного мастерства 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

юноши девушки юноши девушки юноши девушки 

1. Нормативы общей физической подготовки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

28 14 29 15 30 16 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа на спине 

(за 1 мин) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

46 40 47 41 48 42 

Прочие Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

+9 +13 +10 +14 +11 +15 

 Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

180 165 181 166 182 167 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

Прочие  

 

 

Приседание без 

остановки 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

18 12 19 13 20 14 

Наклон вперед 

из положения 

стоя с 

выпрямленным

и ногами, 

пальцами рук 

коснуться пола 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

8 8 9 9 10 10 

3, Уровень спортивной квалификации 

Спортивные разряды – «кандидат в мастера спорта» 

 

1.5 - этап высшего спортивного мастерства 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

юноши девушки юноши девушки юноши девушки 

1. Нормативы общей физической подготовки 

Силовые Сгибание и Не менее Не менее Не менее 
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разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

(кол-во раз) (кол-во раз) (кол-во раз) 

28 14 29 15 30 16 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа на спине 

(за 1 мин) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

49 43 50 44 51 45 

Прочие Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

+11 +15 +12 +16 +13 +17 

 Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

215 180 216 181 217 182 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

Прочие  

 

 

Приседание без 

остановки 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

22 16 23 17 24 18 

Наклон вперед 

из положения 

стоя с 

выпрямленным

и ногами, 

пальцами рук 

коснуться пола 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

12 12 13 13 14 14 

3, Уровень спортивной квалификации 

Спортивные звания – «мастера спорта России», «Гроссмейстер России», «мастер спорта 

России международного класса» 

 

по виду спорта «шашки» 

1. При осуществлении индивидуального отбора комиссия по индивидуальному 

отбору оценивает следующие способности: 

1.1 этап начальной подготовки до года 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

7 4 8 5 9 6 

Прочие Наклон вперед Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 
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из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

+1 +3 +2 +4 +3 +5 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

115 110 116 111 117 112 

7,10 7,35 7,05 7,30 7,00 7,25 

 

 

 

Приседание без 

остановки 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

8 5 9 6 10 7 

 

1.2 - этап начальной подготовки свыше года 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

10 6 11 7 12 8 

Прочие Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

+3 +5 +4 +6 +5 +7 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

125 120 126 121 127 122 

 

 

 

Приседание без 

остановки 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

10 8 11 9 12 10 

 

1.3 - этап спортивной специализации 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

мальчики девочки мальчики девочки мальчики девочки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

10 4 12 6 13 7 

Прочие Наклон вперед Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 
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из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

+2 +3 +3 +4 +4 +5 

Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

125 120 135 130 140 135 

 

 

 

Приседание без 

остановки 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

10 9 13 11 15 13 

3, Уровень спортивной квалификации 

Период обучения на этапе 

спортивной подготовки (до трех 

лет) 

Спортивные разряды – «третий юношеский спортивный 

разряд», «второй юношеский спортивный разряд», 

«первый юношеский спортивный разряд» 

Период обучения на этапе 

спортивной подготовки (свыше 

трех лет) 

Спортивные разряды – «третий спортивный разряд», 

«второй спортивный разряд», «первый спортивный 

разряд» 

 

1.4 - этап совершенствование спортивного мастерства 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

юноши девушки юноши девушки юноши девушки 

1. Нормативы общей физической подготовки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

12 10 15 12 16 13 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа на спине 

(за 1 мин) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

46 40 47 41 48 42 

Прочие Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

+5 +6 +5 +7 +6 +8 

 Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

155 145 157 147 160 150 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

Прочие  Не менее Не менее Не менее 
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Приседание без 

остановки 

(кол-во раз) (кол-во раз) (кол-во раз) 

18 12 19 13 20 14 

Наклон вперед 

из положения 

стоя с 

выпрямленным

и ногами, 

пальцами рук 

коснуться пола 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

8 8 9 9 10 10 

3, Уровень спортивной квалификации 

Спортивные разряды – «кандидат в мастера спорта» 

 

1.5 - этап высшего спортивного мастерства 

Физические 

способности 

Наименование 

упражнения 

3 балла 4 балла 5 баллов 

юноши девушки юноши девушки юноши девушки 

1. Нормативы общей физической подготовки 

Силовые Сгибание и 

разгибание рук 

в упоре лежа на 

полу 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

16 10 18 12 20 14 

Поднимание 

туловища из 

положения 

лежа на спине 

(за 1 мин) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

49 43 50 44 51 45 

Прочие Наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи) 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

+7 +11 +8 +12 +9 +13 

 Прыжок в 

длину с места 

толчком двумя 

ногами 

Не менее (см) Не менее (см) Не менее (см) 

165 155 170 160 175 165 

2. Нормативы специальной физической подготовки 

Прочие  

 

 

Приседание без 

остановки 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

22 16 23 17 24 18 

Наклон вперед 

из положения 

стоя с 

выпрямленным

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

Не менее 

(кол-во раз) 

12 12 13 13 14 14 
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и ногами, 

пальцами рук 

коснуться пола 

3, Уровень спортивной квалификации 

Спортивные звания – «мастера спорта России», «Гроссмейстер России», «мастер спорта 

России международного класса» 

 

2. Проходной балл – 9 / 18 баллов (в зависимости от этапа подготовки) 

3. Оценка проводится на основании выполнения нормативов упражнений. 

 

 



Приложение № 5 

к Правилам приема на обучение по дополнительным  

образовательным программам спортивной подготовки,  

утвержденным приказом  МБУ ДО СШ № 9 

 по шахматам и шашкам г. Челябинска 

от «01» июня   2023  г. № 45 

 

 

АПЕЛЛЯЦИЯ 

по результатам приема в МБУ ДО СШ № 9 

по шахматам и шашкам г. Челябинска 

 

 

Прошу пересмотреть результаты индивидуального отбора на обучение по 

дополнительной образовательной программе спортивной подготовки, состоявшегося 

«___»____________ 20__ г., в отношении ____________________________________________ 

в связи: 

указать причины 

а) с нарушением процедуры отбора, выразившимся в __________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

б) с несогласием с результатами отбора _____________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 

 

«___» ____________ 20__ г.  __________________/________________________/ 


