
Многие начинают употреблять электронные сигареты, 
потому что «вкусный пар» кажется совсем безобидным. 
На самом деле его употребление влечёт     
необратимые последствия:
• влияет на внешность (сухость, раздражение, 

преждевременное старение кожи);
• вызывает повреждение кровеносных сосудов,          

лёгких, сердца и головного мозга;
• повышает риск возникновения рака.

Часто вейперами становятся люди, которые хотят 
бросить курить. Но человек перестает контролировать 
процесс парения. Нет никаких фактов, доказывающих 
эффективность применения электронных сигарет как 
средства лечения табачной зависимости.

Кальян так же опасен, как и сигареты. Использование 
одного кальяна несколькими людьми повышает 
распространение вирусных инфекций.

РАЗРУШАЯ МИФЫ О
вейпах и иных электронных парогенераторах

АБСОЛЮТНО ВСЕ ФОРМЫ
УПОТРЕБЛЕНИЯ НИКОТИНА

ВРЕДЯТ ЗДОРОВЬЮ!

ЕСТЬ ВОПРОСЫ?
Звони, пиши, приходи

в Центр профилактического
сопровождения «КОМПАС».

   г. Челябинск,
ул. Переселенческий пункт, д. 10

   261-42-42

ПРОДАЖА ИЛИ ПЕРЕДАЧА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ
ТАБАЧНОЙ ИЛИ НИКОТИНОСОДЕРЖАЩЕЙ ПРОДУКЦИИ

ЗАПРЕЩЕНА ЗАКОНОМ!
12+
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